Lundi 08 juillet

Mercredi 3 juillet

Salade verte et oignons frits

de beeuf sauce échalote
\-:ﬁlgour

Emmental

-~ “=idelle

Compote pommes abricot

L& Mercredi 10 juillet

Mardi 09 juillet

Jeudi 11 juillet

*
sodexo

Tout commence au quotidien

Vendredi 12 juillet

Gaspacho de tomates

Brocolis en salade

Colin pané et citron

Blé

Fromage frais le carré

Fruit

Lundi 15 juillet

Concombres vinaigrette a I'huile de noix Salade de lentilles a I'échalotte

Pastéque

Chili SIN carne Poulet @ﬁ’@ owti de porc sauce tomate
" . . - A
Riz @ Petit pois Courgettes
Camembert ,4@' Cantal AOP Petit filou
=5 ¥
Compote Fruit Cake pois chiche cacao

Mardi 16 juillet Mercredi 17 juillet

Jeudi 18 juillet

Sauté de dinde

Farfalles

Yaourt sucré
Fruit
5 Vendredi 19 juillet

Crépe emmental

Salade verte, mais, crotons et tomates Courgettes rapées au curry

Betteraves vinaigrette
Sauté de beeuf au thym 0 Saucisse de Strasbourg 0 ¥ Tajine végétarien @ Réti de dinde @@
Carottes au jus ,4@' Purée de pois cassés ‘ Semoule Chou-fleur Ratatouille
-
Yaourt aromatisé m Brie Fromage blanc sucré Edam Fromage frais St Morét
Sl
Fruit Dessert lacté a boire saveur fraise Fruit Compote tous fruits. Fruit
' —
Lundi 22 juillet Mardi 23 juillet Mercredi 24 juillet Jeudi 25 juillet \, Vendredi 26 juillet
Radis beurre Macédoine mayonnaise Melon

Concombres a la créme

Sauté de dinde 0

Tomates vinaigrette

Fricadelles de boeuf o Poulet réti @ R6ti de veau sauce au romarin o
Semoule Frites Chutney de courgettes (miel, oignons) Pz sauce tomate Torsades 2]
Saint nectaire Teve Yaourt aromatisé Camembert Fromage blanc sucré Petit cotentin
Créme dessert vanille Ad symsuTS . Fruit Chouquette vanille Fruit \ Smoothie framboise basilic
AE— » &4 Py A— :
Lundi 29 juillet Ab “v—jcf_ Mardi 30 juillet Mercredi 31 juillet Jeudi 1°" aoiit Vendredi 2 ao(t
-
Betteraves vinaigrette - Tomates basilic Pastéque Radis beurre - CPate Ehmmmuteur
WA’_«@ Aiguillettes de poulet O Cordon bleu et ketchup Pizza chévre poivrons @ RGti de boeuf 0 “ inconigstsowise A la
- N licence CC BY-SA-NC

Salade verte Salade de pates Purée de pommes de terre

Epinards a la creme

i
e |

Camembert ,4@'
-

Fruit

Salade mexicaine

@

Crispi d’or

Cassolette de colin sauce citron

Carottes au curry
Vache qui rit Aﬁ'

Mousse au chocolat

Yaourt sucré

Gateau au yaourt

Mimolette

Compote pommes fraises

Petit suisse sucré

Fruit
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durable
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