
Lundi 01 Juin Mardi 02 Juin Mercredi 03 Juin jeudi 04 Juin Vendredi 05 Juin

Pastèque Tomate vinaigrette Salade de Pomme de terre Houmous Rosette et beurre

Beignets de calamars Poulet façon basquaise Croque Monsieur Béchamel Quiche aux légumes Œuf béchamel

Ratatouille et boulgour bio Riz bio Salade verte bio Salade verte bio Chou Fleur bio persillé

Edam Coulommiers Fromage fondu la Vache qui rit Mimolette Fromage blanc sucré

Glace Compote de pomme et pêche Glace Gâteau à la pêche Fruit de saison bio

Lundi 08 Juin Mardi 09 Juin Mercredi 10 Juin Jeudi 11 Juin Vendredi 12 Juin

Carottes râpées Courslaw (courgettes et carottes) Accras de Morue
Batonnets de concombre sauce 
guacamole et fromage blanc

Salade de pois chiches et tomates

Boulettes de bœuf  au jus Pizza aux légumes et mozzarella Raviolis de bœuf et dinde Fish burger Steak de veau

Purée Salade verte bio Salade Iceberg Pomme de terre quartier Brocolis Gratinés

Pointe de brie Fromage fondu tartare nature Edam Petit fromage frais aux fruits Fromage frais le rondelé bio

Fruit de saison bio Fruit de saison bio Fruit de saison bio Smoothie pomme  banane bio Tartelette flan pastel de Nata

Lundi 15 Juin Mardi 16 Juin Mercredi 17 Juin Jeudi 18 Juin Vendredi 19 Juin

Betteraves cubes Taboulé Pâté de volaille et cornichon Haricots beurre vinaigrette Tomates et maïs

Galette épinards et fromage Quiche Lorraine Roti de Dinde Steak Haché VF sauce champignons
Duo de poissons(saumon colin) sauce aux 

moules

Riz bio Salade verte bio Gratin dauphinois Frites Fraiches Carottes bio persillées

Cantal AOP Yaourt nature bio sucré Fromage frais le carré Fromage fondu carré Buche de chèvre et vache

Fruit de saison bio Glace Fruit de saison bio Compote de pommes bananes bio Gâteau moelleux aux fraises

Lundi 22 Juin Mardi 23 Juin Mercredi 24 Juin Jeudi 25 Juin Vendredi 26 Juin

Pastèque Salade verte  bio et croutons Betterave cube bio Wraps au thon mayonnaise et salade Œuf macédoine

Quenelle sauce tomate  Poulet au lait de coco et curry Pâtes Façon bolognaise Hoki sauce agrumes Roti de Dinde

Semoule bio Pomme de terre vapeur Emmental râpé Haricots verts bio persillés Tomates provençales

Emmental Petit fromage frais sucré Petit fromage frais sucré Saint Paulin Fromage frais Petit louis

Chouquettes Fruits de saison bio Glace Tarte aux pommes Fruit de saison bio

Lundi 29 Juin Mardi 30 Juin Mercredi 01 Juillet Jeudi 02 Juillet Vendredi 03 Juillet

Gaspacho Salade de riz (tomates et poivrons) Concombre vinaigrette Tomates Vinaigrette MENU DES ENFANTS

Pâtes bio au saumon Gratin de légumes à la provençales Saucisse de volaille Cordon bleu

et aneth Salade Verte bio Lentilles cuisinées Purée de carottes

Conté AOP Yaourt aromatisé bio Yaourt nature sucré bio Fromage frais st Morêt bio

Fruit de saison bio Gâteau à l'ananas Tarte Flan Fruit de saison 

ALSH


